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HUMMUS CON PALITOS DE
ZANAHORIA

FAJITAS DE POLLO CON
VERDURAS

20
LOMBARDA SALTEADA CON
MANZANA Y BACON

GALLO A LA ANDALUZA CON

ENSALADA

ACELGAS REHOGADAS CON

PATATA Y ZANAHORIA

ALITAS DE POLLO AL LIMÓN
HORNEADAS

PISTO DE VERDURAS

HUEVOS FRITOS CON

PATATAS DADO

GUISANTES SALTEADOS CON
JAMÓN SERRANO

HAMBURGUESA CASERA DE
TERNERA CON SALSA DE
TOMATE

L U N E S M A RT E S M I E R C O L E S J U E V E S V I E R N E S

PARRILLADA DE VERDURAS

FILETE DE RODABALLO AL
HORNO CON PATATAS

JUDÍAS VERDES SALTEADAS
CON AJO Y PIMENTÓN

CHULETA DE PAVO A LA
PLANCHA CON TOMATES
CHERRY

ESPÁRRAGOS TRIGEROS A LA

PLANCHA

HUEVOS ROTOS CON JAMÓN

BRÓCOLI AL VAPOR CON AOVE

COSTILLAS ASADAS AL HORNO

CON BONIATO ASADO

CONSOMÉ

SÁNDWICH INTEGRAL

VEGETAL CON HUEVO

P R O P U E S TA  D E  C E N A S

CREMA DE VERDURAS DE
TEMPORADA

HUEVO REVUELTO CON
CHAMPIÑON Y JAMÓN
SERRANO

BRÓCOLI GRATINADO  

MUSLO DE POLLO AL HORNO

CON PIMIENTOS ASADOS

R O L L I TO S  D E  C A L A B A C Í N
Y  J A M Ó N  A L  H O R N O

C A L A M A R E S  R O M A N A
C O N  A L I  O L I  C A S E R O

S A LT E A D O S  D E
E S P Á R R A G O S  T R I G U E R O S
C O N  G A M B A S  Y  H U E V O

E S C A L O P I N E S  D E
T E R N E R A  A L  A J I L L O

E N S A L A D A  C O N  C A B A L L A

P I Z Z A  C A S E R A  C O N
D A D I T O S  D E  P A V O  Y
C H A M P I Ñ O N E S

S O P A  J U L I A N A  C O N
P A S TA

P A LO M E TA  C O N  TO M AT E

C R E M A  D E  C O L I F LO R  C O N
Q U E S O

TO S TA  I N T E G R A L  D E
H U E V O S  R E V U E LTO S  C O N
A G U A C AT E

B E R E N J E N A  R E L L E N A
G R AT I N A D A  C O N  C O U S
C O U S  S A LT E A D O

C R E M A  D E  E S P I N A C A S

TO R T I L L A  D E  J A M Ó N
YO R K  C O N  E N S A L A D A  D E
C A N Ó N I G O S

E N S A L A D A  G R I E G A
P E P I N O  Y  F E TA

P A S TA  C O N  S A L S A  D E
TO M AT E  Y  S A LC H I C H A S
F R E S C A S


